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Zrzeczenie się 

Wszystkie publikacje techniczne EIGA lub dokonane pod nazwą EIGA, w tym kodeksy praktyki, procedury bezpieczeństwa oraz 
wszelkie inne informacje techniczne zawarte w takich publikacjach zostały uzyskane ze źródeł uważanych za rzetelne i oparte 
są o informacje i doświadczenie dostępne od członków EIGA oraz innych w dniu ich wydania. 

 
Choć EIGA zaleca korzystanie z jego dokumentów lub odwoływanie się do nich przez jego członków, takie korzystanie lub 
odwoływanie się do publikacji EIGA przez jego członków lub strony trzecie jest wyłącznie dobrowolne i nie wiążące. 

 

Zatem, EIGA i jego członkowie nie gwarantują wyników i nie przyjmują odpowiedzialności w związku z wykorzystaniem 
zawartych w publikacjach EIGA informacji lub sugestii bądź powołaniem się na nie. 

 
EIGA nie posiada jakiejkolwiek kontroli odnośnie do wypełnienia lub niewypełnienia, błędnej interpretacji, właściwego lub 
niewłaściwego wykorzystania jakichkolwiek zawartych w publikacjach EIGA informacji lub propozycji przez jakąkolwiek osobę lub 
podmiot (w tym również członków EIGA), i dlatego EIGA wyraźnie zrzeka się odpowiedzialności w związku z powyższym. 

 
Publikacje EIGA podlegają okresowej rewizji i dlatego przestrzega się użytkowników, aby uzyskali najnowsze wydanie. 
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1 Wstęp 

 
1.1 Ulotki nt. bezpieczeństwa 

 
Ulotki szkoleniowe nt. bezpieczeństwa stanowią podsumowanie wiedzy operacyjnej w zakresie 
bezpieczeństwa, którą muszą posiadać pracownicy pracujący w przemyśle gazowym. 

W dokumencie EIGA Doc 23 Szkolenie pracowników w zakresie bezpieczeństwa przedstawiono różne 
zestawy ulotek, w których określono zakres szkoleń nt. bezpieczeństwa dla szeregu różnych, 
określonych stanowisk pracy. 

Każda ulotka zajmuje się konkretnym tematem, określonym w tytule. 

 
1.2 Sprawdziany zrozumienia 

 
Dla każdej ulotki przewidziano sprawdzian zrozumienia, który zamieszczono w Załączniku 1. 

Każdy sprawdzian składa się z szeregu pytań. Aby sprawdzian mógł być zaliczony jako zdany, 
proponuje się, że pracownik powinien zdobyć 75% punktów w pierwszym podejściu. Niepoprawne 
odpowiedzi należy omówić, aby potwierdzić zrozumienie. 

Załącznik 2 zawiera wykaz poprawnych odpowiedzi. 

 
2 Elektryczność 

 
2.1 Zasady i kwalifikowany personel 

 
Elektryczność jest niebezpieczna. Nie można jej zobaczyć. Tylko pełne przestrzeganie surowych 

zasad przez kwalifikowany personel pozwoli zapobiec wypadkom. 

1) Tylko kwalifikowany personel może otwierać szafki elektryczne i pracować na obwodach 
elektrycznych. 

2) Przed przystąpieniem do wykonywania napraw i regulacji należy zawsze odłączyć napięcie, 

odseparować i zablokować układy elektryczne – patrz Ulotka szkoleniowa nt. bezpieczeństwa 

23 – Pozwolenie na prace. 

3) Nigdy nie należy włączać ani wyłączać wyłącznika elektrycznego mając mokre dłonie lub stojąc na 
wilgotnej podłodze. 

4) Należy zawsze umożliwić łatwy dostęp do wyłączników, wtyczek i sprzętu elektrycznego. 

5) Nie przechowywać materiałów palnych w pobliżu elektrycznej aparatury rozdzielczej lub 
urządzeniach elektrycznych. 

6) Utrzymywać sprzęt elektryczny w stanie suchym i czystym. 

7) Nie używać łączników ani listew wielogniazdowych.  Mogą one powodować przeciążenie 

obwodu i wynikające stąd przegrzanie, zwarcie i pożar. 

8) Diagnostyka lub naprawa urządzeń elektrycznych pod napięciem wymaga określonych 

procedur i pozwoleń. 

 
2.2 Konserwacja i naprawy 

 
Energia elektryczna może być niebezpieczna, jeśli obchodzić się z nią niewłaściwie. Niewłaściwa 

konserwacja lub źle wykonane naprawy mogą prowadzić do pożarów lub porażenia elektrycznego. 

1) Nie próbować przeprowadzania napraw elektrycznych, jeśli nie jest się odpowiednio 

wyszkolonym i upoważnionym do tego. W razie wątpliwości – nie próbować używania lub 

naprawy urządzenia lecz  wezwać elektryka. 

2) Jeśli kiedykolwiek stwierdzone zostanie, że wtyk, łącznik lub kabel elektryczny jest gorący lub 

wykazuje ślady spalenia, nie używać go i niezwłocznie zgłosić to swojemu przełożonemu. 
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3) W razie pożaru w urządzeniu elektrycznym wyłączyć zasilanie, a następnie użyć gaśnicy z 

dwutlenkiem węgla lub suchym proszkiem. Nie używać wody ani piany (patrz: Ulotka 

szkoleniowa nt. bezpieczeństwa 17 Pożar). 
 

4) Jeśli przepali się bezpiecznik, wymienić go na podobny (poprosić elektryka). Nie używać 

bezpiecznika o wyższej wartości znamionowej, gdyż może on nie zabezpieczyć urządzenia. 

Jeśli wymieniony bezpiecznik przepali się w krótkim odstępie czasu, zlecić sprawdzenie 

urządzenia przez elektryka. 

5) Nigdy nie wymieniać bezpiecznika na jakiekolwiek prowizoryczne urządzenie, takie jak 

kawałek drutu, gwóźdź, folię metalową, itp. Jest to bardzo niebezpieczne. 

6) To samo dotyczy wymiany urządzenia zabezpieczenia różnicowego, jeśli wyłączy się lub stanie 
się nieczynne. 

 
2.3 Porażenia elektryczne 

 
Każde porażenie elektryczne, choćby lekkie, stanowi ostrzeżenie, że dzieje się coś nieprawidłowego. 

1) Jeśli doznasz porażenia elektrycznego, wyłącz zasilanie, oznacz urządzenie, tak aby nikt nie 

próbował go użyć, i zgłoś sprawę swojemu przełożonemu. 

2) Jeśli ktoś doznaje porażenia elektrycznego i nadal styka się z zasilaniem elektrycznym, nie 

dotykać takiej osoby gołymi dłońmi. Jeśli to możliwe, wyłączyć elektryczność i zastosować 

sztuczne oddychaniem jeśli osoba przestała oddychać. Wezwać pomoc. 

3) Jeśli nie można odłączyć napięcia od obwodu/urządzenia, przed udzieleniem pierwszej 

pomocy spróbować odepchnąć osobę używając długiej drewnianej tyczki lub podobnego 

narzędzia wykonanego z materiału nieprzewodzącego prądu elektrycznego. Wezwać pomoc. 

 
2.4 Poprawne używanie urządzeń elektrycznych 

 
Wiele urządzeniach elektrycznych, np. wyłączniki, niektóre silniki, wytwarzają iskry, gdy pracują lub są 

wyłączane i włączane, i dlatego mogą być źródłem zapłonu w przypadku atmosfer łatwopalnych, 

zwykle oznaczonych symbolem ATEX. 

1) Nie wprowadzać niedopuszczonych urządzeń elektrycznych, np. telefonów, tabletów, 

laptopów, latarek, radioodbiorników, przenośnych narzędzi elektrycznych, do potencjalnie 

zapalnych atmosfer, takich jak panujące w acetylenowniach lub w napełnialniach gazami 

łatwopalnymi (wodorem i mieszaninami wodoru), zwykle oznaczonych symbolem ATEX. 

2) Nigdy nie używać telefonu komórkowego w miejscu, gdzie istnieje zapalna atmosfera (ATEX), 
jeśli ma on odpowiedniej charakterystyki znamionowej. 
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Załącznik 1 – Elektryczność – Pytania do sprawdzianu 
 

Zakreślić poprawną odpowiedź lub wpisać ją w puste miejsce, zgodnie z wymaganiem. 
 

 
1. Które czynniki wpływają na ciężkość wypadku z udziałem elektryczności? 

A. Czas kontaktu D. Wilgotność skóry 

B. Napięcie kontaktu E. Pole powierzchni kontaktu 

C. Intensywność kontaktu F. Wszystkie powyższe 

2. W razie pożaru w tablicy elektrycznej lub w silniku, które czynniki gaśnicze mogą być 
niebezpieczne, gdyby zostały użyte? 

A. Woda D. Halon 

B. Piana E. Dwutlenek węgla 

C. Proszek wielorakiego 
zastosowania 

F. Suchy piasek 

3. Jeśli wymieniony bezpiecznik spali się w ciągu krótkiego czasu, nowy bezpiecznik musi mieć 
większą wartość znamionową 

A. Prawda B. Fałsz 

4. Jakie jest „bezpieczne napięcie” do pracy w suchym środowisku? 

A. 135 V C. 48 V 

B. 240 V D. 380 V 

5. Zabezpieczenie przed porażeniem elektrycznym zapewniają: 

A. Przepona bezpieczeństwa  

B. Urządzenie prądu resztkowego  

C. Układy z wyłącznikiem magneto-
termicznym 

 

D. Zawór bezpieczeństwa   

6. Które z poniższych działań mają priorytet przed rozpoczęciem napraw lub regulacji 
elektrycznych? 

A. Sprawdzenie uziemienia  

B. Zmierzenia natężenia odcięcia wyłącznika różnicowego 

C. Odłączenie napięcia, odseparowanie i zablokowanie obwodów elektrycznych 

7. Jaki parametr jest miarą ilość elektryczności przepływającej przez przedmiot? 

 
8. Wszelkie prace naprawcze lub konserwacyjne na urządzeniu elektrycznym, wymagające 

odłączenia zasilania elektrycznego podczas całego procesu, przeprowadzane przez naszych 
pracowników lub przez zatrudniony personel, muszą być objęte pozwoleniem na prace. 

A. Prawda B. Fałsz 
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Załącznik 2 – Elektryczność – Odpowiedzi do sprawdzianu 
 

1. F 

2. A i B 

3. B 

4. C 

5. B 

6. C 

7. Ampery 

8. A 


