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Ograniczone uzywanie papierosow elektronicznych
przy terapii tlenowej

W kilku dokumentach EIGA, w tym EIGA Doc 89 Ukfady tlenu medycznego dla zaopatrzenia w opiece
domowej oraz EIGA Doc 158 Dobra praktyka w opiece domowej, stwierdzono, ze pacjenci nigdy nie
powinni pali¢ papieroséw, gdy uzywajg tlenu.

Powodem tego jest fakt, ze tlen podtrzymuje palenie. Miato miejsce szereg incydentéw z udziatem
pacjentdow palgcych papierosa, gdy podawano im tlen w Srodowisku opieki domowej, w wyniku czego
doszto do pewnej liczby pozaréw prowadzacych do powaznych obrazenh, a w niektérych przypadkach do
Smierci.

Wielu pacjentéw przechodzi terapie tlenowg z powodu chordb zwigzanych z paleniem papierosow, a
niektérzy z nich nadal palg w czasie, gdy poddawani sg terapii tlenowej. Cztonkowie EIGA stale podkreslaja
znaczenie zdania, ze palenie papieroséw nie daje sie pogodzi¢ z uzywaniem tlenu.

Niedawne innowacje w zakresie programéw zaprzestania palenia doprowadzily do wprowadzenia tak
zwanych "papieroséw elektronicznych” lub okreslenia ,E-palacze”. Ich dziatanie polega na odparowaniu na
elemencie grzejnym ciektego roztworu uwalniajgcego nikotyne.

Niektore doniesienia w mediach wspominajg o zapalaniu elektronicznego papierosa, gdy pacjenci sg
poddawani terapii tlenowe;.

Z tego powodu, a takze z koniecznosci dostosowania sie do istniejgcych wytycznych bezpieczenstwa
dotyczacych palenia tytoniu oraz zrédet energii, papierosy elektroniczne nie powinny by¢ uzywane bgdz
zapalane w poblizu pacjenta poddawanego terapii tlenowej lub samego zrddta tlenu.

Dokumenty dotyczgce terapii tlenowej w domu powinny zosta¢ zmienione przy okazji nastepnej nowelizac;ji,
tak aby odzwierciedlaty powyzsze wytyczne.
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techniczne zawarte w takich publikacjach zostaty uzyskane ze zrédet uwazanych za rzetelne i oparte sg o informacje i do$wiadczenie dostepne od cztonkéw
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