EIGA uwaza, Ze wszyscy pracownicy powinni rozumie¢
i dostrzega¢ potencjalne zagrozenia uduszeniem,
zaréwno w przestrzeniach zamknietych jak i w poblizu
urzadzen zawierajacych gazy lub ciecze kriogeniczne...
zachowaj ostroznosé i ostrzegaj innych.

EIGA Zasady ratujgce Zycie
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Niniejsza ulotka zawiera jedynie zarys podsumowania zagrozen
stwarzanych przez gazy obojetne i metod, ktére mogg by¢
stosowane do kontroli ryzyka w miejscu pracy.

Na stronie internetowej EIGA mozna znalezé dokumenty
dotyczace uduszenia, niedoboru tlenu i zagrozen stwarzanych
przez gazy obojetne.

Doc 44 - Hazards of Oxygen Deficient Atmospheres
(Zagrozenia stwarzane przez gazy obojetne)

Doc 40 — Work Permit Systems (Systemy pozwolen na prace)

Safety Info 24 — Zagrozenia fizjologiczne stwarzane przez
dwutlenek wegla

Dokumenty te bedg pomocne w przeszkoleniu personelu i
stworzeniu bezpiecznych systemow pracy podczas dziatan
zwigzanych ze stosowaniem gazéw obojetnych.

Polska Fundacja Gazéw Technicznych
ul. Komitetu Obrony Robotnikéw 48

02-146 Warszawa
Tel. 022 4403290 Fax 022 4403291

E-mail biuro@pfgt.org.pl  www.pfgt.org.pl

Oparte na doku- © EIGA udziela zgody na powielanie niniejszej publikacji pod
mencie SL01/24 warunkiem, ze stowarzyszenie jest przywotane jako zrodto
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Uduszenie — skryty zabojca

Powszechne ryzyka i zagrozenia -
Badz swiadomy i bezpieczny

Kazdego roku zgtaszanych jest do. EIGA “kilka wypadkow Smiertelnych
spowodowanych uduszeniem przez gazy techniczne. Wiekszos¢ sposrdd tych
Smiertelnych” wypadkow jest powodowana wejsciem oséb do zamknietej
przestrzeni, gdzie wystepuje atmosfera zubozona w 'tlen, zwykle
spowodowana obecnoscig gazéw obojetnych.

Przyczyna i skutek

Wiekszos¢ wypadkow smiertelnych spowodowanych uduszeniem przez gazy
techniczne spowodowana jest nie tyle na skutek nieprzewidzianych
okolicznosci, ile z powodu nieskutecznosci procedur bhezpieczenstwa.
Wiekszosc tych sytuacji ma podobny przebieg, ktéry ukazuje:

. Nieprawidtowe stosowanie procedur roboczych (np. pozwolen na prace)
. Niedostateczne wyszkolenie, Swiadomosc¢ i nadzér

. Nieodpowiednie organizacyjne srodki kontrolne

. Brak lub niewystarczajaca ocena ryzyka

Znajomos¢ zagrozenia

. Wiele gazow, szczegdlnie gazy obojetne, dziata bez ostrzezenia -
organizm ludzki nie wykrywa niedoboru tlenu
. Tlen oznacza zycie - bez wystarczajgcej ilosci tlenu nie mozna zy¢

© Normalnie powietrze zawiera 21% tlenu, jednakze zagrozenie znaczaco
wzrasta, gdy stezenie to spada ponizej 18%
. Ponizej 10% tlenu, nastepuje utrata przytomnosci bez sygnatow

ostrzegawczych, uszkodzenie mézgu, po czym w ciggu kilku minut
nastepuje Smierc¢, o ile nie zostanie natychmiast przeprowadzona
resuscytacja

. Tylko dwa wdechy azotu lub innego gazu obojetnego powoduijg
natychmiastowg utrate przytomnosci, po ktorej szybko nastepuje
Smierc

. Dwutlenek wegla stwarza zaréwno zagrozenie zatruciem jak i
uduszeniem. Na przyktad mozliwe jest wystgpienie atmosfery, w ktorej
stezenie tlenu wynosi 21%, ale przy stezeniu dwutlenku wegla 5% lub
wiecej, taka atmosfera bedzie potencjalnie Smiertelna.

Przestrzegaj przepisow i instrukcji —

Przestrzenie zamknigte Znaj swoje ObOWIQZkI
Wiele przestrzeni zamknietych, w ktérych moga nastapi¢ wypadki uduszenia,
jak np. zamkniete cysterny i zbiorniki'oraz kanaty, s zwykle tatwe do
rozpoznania. Inne, mniej oczywiste;.lecz réwnie niebezpieczne sa na przyktad
otwarte zbiorniki'z otwierang gorna czescia, kadzie, zamkniete i pozbawione
wentylacji pomieszczenia oraz piwnice.

Wypadki wynikajace z dziatania atmosfery zubozonej w tlen powodowane byty przez:

. Wejscie do przestrzeni zamknietych, ktore nie zostaty uprzednio
przedmuchane z uzyskaniematmosfery zdatnej do oddychania

. Linie technologiczne, ktore nie zostaty nalezycie odizolowane

. Woycieki z butli lub wezy

. Woycieki ze zbiornikow Dewara

. Upusty technologiczne, ktore nie zostaty wyprowadzone w bezpieczne miejsce
. Podtaczenie niewtasciwych gazow do uktadow z gazami do oddychania
C Niewtasciwg obstuge tuneli zamrazalniczych do zywnosci

Do innych dziatan, ktére pociggajg za sobg ryzyko uduszenia, zalicza sie:

. Napetnianie otwartych zbiornikow Dewara / transportowanie zbiornikow
Dewara w zamknietych pojazdach

. Nieprawidtowe uzycie fgcznikéw do pojemnikow z gazem do oddychania

. Stosowanie gazow w niewentylowanych piwnicach i podziemiach

. Napetnianie i opréznianie pojemnikow:na staty dwutlenek wegla (suchy lod)
. Podejmowanie proby ratowania-bez uprzedniego rozwazenia ryzyka
uduszenia

Przed wejsciem do przestrzeni zamknietej musi zosta¢ opracowany bezpieczny

system pracy, ktory zidentyfikuje wszystkie zagrozenia i zapewni przygotowanie

niezbednych $rodkéw kontroli w celu zapewnienia, aby pracownicy nie byli

narazeni na oddziatywanie atmosfer zubozonych w tlen.

Bezpieczny system pracy zazwyczaj przyjmuje forme kompleksowego

»pozwolenia na prace” i zawiera wymagania dotyczace:

. Ocen ryzyka i zdefiniowanie metod pracy

. Fizycznego oddzielenia

. Bezpiecznego wejscia i wyjscia

. Analizy gazowej i detektoréow osobistych

. Osoby asekurujacej i planu postepowania na wypadek zagrozenia, tacznie
ze sprzetem ratunkowym

. Sprzetu ochrony drég oddechowych
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